
 

 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςθ Τφπου, Επικοινωνίασ, Δθμοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικισ Δικτφωςθσ 

Ακινα, 10 Φεβρουαρίου 2023 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Ο Ελλθνικόσ Ερυκρόσ Σταυρόσ ςυνεχίηει τθν εκςτρατεία ενθμζρωςθσ και 

ευαιςκθτοποίθςθσ για τθν πρόλθψθ του καρκίνου του μαςτοφ και ςτο Διμο 

Ήλιδασ 

Ο Ελλθνικόσ Ερυκρόσ Σταυρόσ (Ε.Ε.Σ.), με αφορμι τθν Παγκόςμια θμζρα κατά του 

καρκίνου, ςτισ 3 Φεβρουαρίου 2022, υλοποίθςενζα δράςθ Ενθμζρωςθσ, 

Ευαιςκθτοποίθςθσ και Πρόλθψθσ για τον καρκίνο του μαςτοφ, μιασ νόςου που ταλαιπωρεί 

εκατομμφρια γυναίκεσ ςε όλο τον κόςμο και που θ αντιμετϊπιςι τθσ είναι άμεςα 

ςυνδεδεμζνθ με τον τακτικό προλθπτικό ζλεγχο. 

Η Κινθτι Ομάδα Υγείασ του Τομζα Υγείασ Ε.Ε.Σ., με τθν υποςτιριξθ του Περιφερειακοφ 

Τμιματοσ Ε.Ε.Σ. Αμαλιάδασ, πραγματοποίθςε ςτο Διμο Ήλιδασ και ςυγκεκριμζνα ςτθν 

πλατεία του Αγίου Ακαναςίου, δράςθ με ςτόχο τθν ευαιςκθτοποίθςθ και ενθμζρωςθ των 

γυναικϊν κάκε θλικίασ για τθ ςπουδαιότθτα τθσ ζγκαιρθσ διάγνωςθσ. 

Η δράςθ περιελάμβανε: 

1. Βιωματικι εκπαίδευςθ ςτθν αυτοεξζταςθ μαςτοφ με τθ χριςθ εκπαιδευτικϊν 

μοντζλων 

2. Κλινικι εξζταςθ (ψθλάφθςθ) 

3. Συνταγογράφθςθ εργαςτθριακϊν εξετάςεων προςυμπτωματικοφ ελζγχου για τον 

καρκίνο του μαςτοφ 

4. Διαςφνδεςθ των γυναικϊν με ευριματα, ςε δθμόςιεσ μονάδεσ υγείασ 

5. Διανομι ζντυπου ενθμερωτικοφ υλικοφ 

Η διεπιςτθμονικι προςζγγιςθ με το ζμπειρο νοςθλευτικό και ιατρικό προςωπικό, ςτο 

επίπεδο τθσ πρωτοβάκμιασ φροντίδασ υγείασ, εςτίαςε ςτο γεγονόσ ότι θ πρόλθψθ μζςα 

από τθν ζγκυρθ γνϊςθ μπορεί να αποτελζςει ιςχυρό όπλο ςτον αγϊνα ενάντια ςτον 

καρκίνο του μαςτοφ και να ςϊςει ηωζσ. 

*** 


